CHI SIAMO

FONDAZIONE SACRA FAMIGLIA ONLUS

COSA FACCIAMO Fondazione Sacra Famiglia accoglie, cura e accompagna persone che

soffrono di complesse o gravi fragilita o disabilita fisiche, psichiche e
sociali, con un progetto per la qualita della vita, garantendo I'accesso
alle terapie e ai sostegni necessari ad assicurare il miglior benessere
possibile per ciascuna persona

DOVE SIAMO

Piazza Monsignor Moneta, 1 — 20090 Cesano Boscone (Ml)

Recapiti

Mail: segreteria.volontariato@sacrafamiglia.org
telefono: 0245677566 oppure 3371189237

Sito internet

www.sacrafamiglia.org

Social Facebook:
* Volontariato Fondazione Sacra Famiglia
® Fondazione Sacra Famiglia
Instagram:
= volontariatosacrafamiglia
® Fondazione Sacra Famiglia
COSA | disabili accolti nelle residenze sono persone, di norma, tra i 18 e 65 anni,
POTRESTI non assistibili a domicilio, in condizioni di disabilita fisica, psichica,
FARE CON sensoriale, dipendenti da qualsiasi causa.
NOI Il volontario affianchera il personale durante le attivita giornaliere non
assistenziali, in particolare potra partecipare ad attivita di:
animazione musicale, laboratori creativi, giochi cognitivi, passeggiate,
attivita di educazione motoria, attivita ludiche, uscite sul territorio
Oltre all’affiancamento alle attivita in essere del personale, c’e la possibilita
di creare progetti animativi e ricreativi da costruire insieme al volontario/a
in base alle proprie attitudini e abilita (come ad esempio attivita di musica,
canto, lettura, disegno)
DOVE FONDAZIONE SACRA FAMIGLIA — P.ZA MONSIGNOR MONETA 1 -

CESANO BOSCONE
Come raggiungere la Fondazione:

MEZZI PUBBLICI DA MILANO:
Metropolitana linea 1 (Rossa) scendere a Bisceglie (capolinea) e prendere
uno sei seguenti autobus:
= 76 direzione Quinto Romano
(scendere in via Gozzoli-via Monegherio — comune di Milano)
raggiungere poi a piedi I'ingresso in Piazza Moneta 1 a Cesano Boscone
= 58 direzione Baggio via Noale
(scendere in Via Valsesia Via Bagarotti — comune di Milano) raggiungere
a piedi I'ingresso in Piazza Moneta 1 a Cesano Boscone
= Autobus 322 o0 323 direzione Cesano Boscone
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AUTO:
Tangenziale Ovest A50 uscita 4 Cusago / Milano Bisceglie.
Seguire indicazioni Fondazione Sacra Famiglia

COME

Attivita di volontariato solo in presenza

Giornie
orari
(impegno
richiesto)

E possibile svolgere servizio di volontariato tutti i giorni della settimana e
tutto I'anno nelle seguenti fasce orarie:

10.00/11.30

14.30/16.30

In particolare dal lunedi al venerdi sono presenti numerose attivita in cui il
volontario potra affiancarsi al personale ed essere di supporto;

il fine settimana il servizio richiesto sara prevalentemente di passeggiate e
relazione interpersonale, partecipazione a momenti aggregativi organizzati
dall’Ente o di accompagnamento alle funzioni religiose della domenica
mattina (abbiamo una chiesa interna).

L'impegno richiesto ¢ di un giorno a settimana preferibilmente fisso da
concordare, si puo scegliere la fascia orario (mattina o pomeriggio).
Disponibilita e continuita per un periodo minimo di 4 mesi.

v Accettiamo anche volontari che sono disponibili a prestare servizio
occasionale per un periodo di tempo di almeno due settimane
consecutive, con frequenza di cinque giorni a settimana, sia per I'intera
giornata o per mezza.

v Per attuare questi progetti brevi abbiamo la necessita di conoscere la
disponibilita del candidato ed incontrarlo almeno tre settimane prima
dell’inizio del servizio.

Periodo di
realizzazione
dell’attivita

Il servizio volontariato potra essere svolto tutto I'anno

Requisiti Requisiti:
richiesti al = Eta minima 21 anni
volontario = obbligatorio un colloquio iniziale e la partecipazione ad incontri di
ed orientamento e formazione organizzati dall’Ente
eventuale = Disponibilita minima di 4 mesi con impegno al servizio un giorno alla
profilo del settimana
volontario = Possibilita di scegliere tra seguenti fasce orarie: 10.00/12.00 o
richiesto 14.30/16.30
= disponibilita all’ascolto
= buone abilita comunicative e relazionali
= predisposizione al contesto di gruppo
Possibile per
chinon parla | Buona conoscenza della lingua italiana
italiano?
CONTATTI Servizio Volontariato Fondazione Sacra Famiglia

Mail: segreteria.volontariato@sacrafamiglia.org
Telefono: 0245677566
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Addonizio Laura tel. 3371189237 o
Balestreri Giovanni tel. 3351892515
Telefonate e messaggi WhatsApp

RISPOSTA Gli aspiranti volontari verranno ricontattati via mail o tramite messaggio
telefonico per poi concordare una telefonata conoscitiva e successivamente
un colloquio in presenza.




